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CUENTA DEL OMER 
 
 
1ª SEMANA 
 
1 DÍA. SOBERBIA, ALTANERÍA, ARROGANCIA 
2 DÍA. DESOBEDIENCIA A LA TORAH O VOLUNTAD DIVINA 
3 DÍA. IDOLATRÍA 
4 DÍA. GLOTONERÍA Y CONSUMO DE ALIMENTOS INAPROPIADOS 
5 DÍA. INMODESTIA E IMPUDICIA 
6 DÍA. SEXO DESORDENADO Y LUJURIA 
7 DÍA. AVARICIA, OSTENTACIÓN Y CODICIA 
 
2ª SEMANA 
 
1 LASHÓN HARÁ 
2 IRA, FALTA DE AUTOCONTROL Y VIOLENCIA 
3 VIOLACIÓN DE LA BRIT MILÁ 
4 VIOLACIÓN DEL SHABAT 
5 NO OFRECER SACRIFICIOS AL CREADOR 
6 NO TENER EMUNÁ, DESCONFIAR DE EL Y TENER DESESPERANZA 
7 ODIO, RENCOR Y VENGANZA 
 
3ª SEMANA 
 
1 NO CUMLIR LOS DEBERES CONYUGALES 
2 NO EDIFICAR A LOS HIJOS EN TORAH 
3 NO OBSERVAR LA PUREZA RITUAL 
4 NO RECONOCER LA AUTORIDAD Y LA JUSTICIA 
5 MENTIR O DAR FALSO TESTIMONIO 
6 JURAR POR SU SANTO NOMBRE Y EN FALSO 
7 PRONUNCIAR FALSOS NOMBRES, OCULTAR O NEGAR SU NOMBRE 
 
4ª SEMANA 
 
1 POR NO HONRAR A NUESTROS PADRES 
2 SER MALAGRADECIDOS, INGRATOS Y NO RECONOCER SU BONDAD 
3 POR PERDER LA RAZÓN Y EL JUICIO 
4 NO PAGAR A TIEMPO Y LOS JUSTO A LOS QUE NOS SIRVEN 
5 ADULTERAR, FORNICAR, MASTURBARSE 
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6 CONSPIRAR, TRAICIONAR LA CONFIANZA, MURMURACIÓN, CHISME 
7 TOMAR LO AJENO, ROBAR, HURTAR, SECUESTRAR 
*- 
5ª SEMANA 
 
1 POR HABLAR MAL DE SU PROPIO PUEBLO 
2 CAMBIAR, MUTILAR O MAL INTERPRETAR LA PALABRA, LA TORAH 
3 POR PRESENTARNOS ANTE EL CON LAS MANOS VACÍAS 
4 POR NO SER GENEROSOS CON EL Y CON NUESTROS HERMANOS 
5 NO SER SOLIDARIOS CON NUESTRO PUEBLO Y PRÓJIMO 
6 POR HACER IMÁGENES FALSAS O VENERARLAS 
7 POR CAUSAR LA MUERTE ESPIRITUAL A OTROS Y A SÍ MISMOS 
 
6ª SEMANA 
 
1 POR DEPENDER DE NUESTRO EGO ERRADAMENTE 
2 POR NO HACER O PRACTICAR EL DISCERNIMIENTO 
3 POR PRACTICAR HECHICERÍA, BRUJERÍA, ADIVINACIÓN 
4 POR NO PAGAR LAS DEUDAS O COBRAR INTERESES AL PRÓJIMO 
5 POR ACEPTAR TESTIMONIOS PERVERSOS 
6 POR EL OLVIDO 
7 POR AFLIGIR A LA VIUDA Y AL HUÉRFANO 
 
7ª SEMANA 
 
1POR IR TRAS LOS DESEOS DEL CORAZÓN Y LOS PACERES MUNDANOS 
2 POR NO CUMPLIR LAS PROMESAS Y VOTOS 
3 POR NO RECONOCER LA EJAD DE NUESTRO ELOHIM 
4 POR DESOBEDECER LOS MANDAMIENTOS, DECRETOS, ESTATUTOS Y 
LEYES 
5 POR NO AMAR A YAHWEH POR ENCIMA Y PRIMERO QUE TODO 
6 POR DEJARSE ENGAÑAR SOBRE LO FUNDAMENTAL EN LAS 
ESCRITURAS 
7 POR NO CELEBRAR LAS FIESTAS Y NO RECONOCER LOS TIEMPOS 
DEL CREADOR. 
 
TOTAL  49 DÍAS 
 
CELEBRACIÓN DÍA 50 
 


